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Decompress and Do Your Best

Dear Mission Hill School Friends, Families, Students and Staff,

On Thursday we welcomed students back into our building! Reopening our school building for in-person
teaching and learning has been no small task. In fact it is a huge task. We have new protocols in place for every
aspect of the school day and making our plan has taken immense collaboration, coordination, communication.
Having a licensed social worker on staff has already had a positive impact on our work. One day this summer, as
our staff prepared for reopening, some of us were in a Zoom meeting and getting a bit overwhelmed. It was at
that moment that Ginnelle shared powerful words that have stayed with me: “Decompress F J
and do your best - no one is working on this alone.”

We will continue to monitor and update our protocols as guidance changes and our
in-person number of students grows. We will expect hiccups along the way and we will
work together to problem solve. When a new hurdle or challenge presents itself, and a
solution is not immediately clear, we will work in partnership with students and families
to figure it out. It is our trust in each other and our collective commitment that will help
keep everyone safe as we navigate this new way of teaching, learning and being.

Each time we bring a new cohort back into the building, the learning experience for
students who are remote will shift at times, as the in-person students take time to learn
and practice the health and safety protocols. Through every day and every transition, our staff will be working
incredibly hard to meet the needs of all our students every step of the way. We will make adjustments, reflect on
what worked and make shifts to do better. Check out this week’s schoolwide news for some of our new protocols
for in-person learning.

When I applied for the role of Co-Teacher Leader | remember describing my problem-solving mindset to the
hiring committee. Ha! Little did I know then just how much that mindset would be called upon. And everytime |
find myself pondering a new challenge, usually at 3:30 am, but honestly that feeling can hit just about any time of
day, I have a new mantra that helps me move forward.

“We have a great team. We’re going to figure it out.”

And we do.
- Geralyn Bywater Melaughlin
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Mission Hill School Nut Aware Policy
Dear Parents/Guardians,

This letter is to inform you there are children in our school with severe peanut/tree nut allergies. Any exposure to
peanuts/tree nuts, through contact or ingestion, can cause a life threatening reaction requiring emergency medical
treatment. Strict avoidance of peanut/nut products is the only way to prevent a life threatening allergic reaction. We are
asking for your assistance in providing these students with a safe learning environment.

To reduce the risk of exposure, the school will be peanut/nut aware. Please do not send any peanut or nut containing
products for your child to eat during snack time or lunch in the classroom. If your child has eaten peanut or nut products
before coming to school, please be sure your child’s hands have been thoroughly washed prior to entering school.

This includes all tree nuts such as: almonds, brazil nuts, cashews, chestnuts, filberts, hazelnuts, hickory nuts, macadamia
nuts, pecans, pistachios and walnuts. While we appreciate that this may feel like an inconvenience, please think how
grateful you would be if it were your own child’s health and safety others were taking into consideration.

Please help us promote a safe learning environment by reviewing the following with your child:
1. Hand Washing - Wash hands with soap and water before and after eating peanut/nut products before school.

2. Food Sharing - Students should not share or trade any food with friends to help prevent accidental ingestion - in case the
food contains nut products.

3. Reporting - Tell your teacher if you realize that you have mistakenly brought in products that may contain any of the
above listed foods.

4. Understanding - Be accepting of children who cannot eat or touch certain foods. Try sunbutter (made from sunflower
seeds), tahini (made with sesame seeds) or hummus (made from chickpeas) for safe alternatives.

5. Serious - Food allergies are serious! Do not make jokes or tease anyone with a food allergy.

6. Helpful - Ask what your friend is allergic to and help them avoid it. Get help immediately if a friend with a food allergy
becomes ill! Get an adult right away!

Ifyou have any questions, please contact me.
Georgie Marks, PhD, APRN, AC or Mary Ann Connolly, RN
617 635-6384

Please sign digitally using this form.
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Parent University

Parent University is the place for parents to sharpen their skills as they work in one of life's most important and
demanding roles. Sessions focus on child development, what children are learning in schools, advocacy, parent
leadership, and effective parenting skills.

Parent University Session link: tiny.cc/ParentURegistration

STAPLES CARDS - Come pick yours up!

Every BPS student is receiving a $50 Staples card. You can come by school any day next week, 9:45 am - 3 pm to
pick up your card(s). The cards will be active until 11/30. Just ring the doorbell during those hours and we will
bring it out to you. Details about how to use the card are on the BPS website in ten different languages.
https://www.bostonpublicschools.org/staples.

Free Meal Sites

Students learning remotely can go to any of our Super Sites and receive 5-day meal
packs with 5 breakfasts and 5 lunches on Tuesdays and Wednesdays from 10:00
a.m. to 6:00 p.m.

We serve

When hybrid learning begins, meals will be available to students attending school
FREE BREAKFAST in-person on the days that they are in school. Students will also receive 3-day meal
Fa W0 \\[ed N7 |=F-\E-9 packs on the last day of the week they attend school in-person (Tuesdays for Group A
and Fridays for Group B). bostonpublicschools.org/freemeals

Visit bostonpublicschools.org/freemeals
ra

Some of Our New Health and Safety Protocols:
o Each family will receive a phone call prior to a student re-entering the MHS building.

Teachers are using a checklist shared by Jenerra and Geralyn to make sure the family
is clear on all the new protocols.
o All families and staff will review the BPS Student At Home Health Checklist, (available in

the 10 BPS languages) to monitor for COVID-19 symptoms. When in doubt, please keep your
child home.

o Students will travel always with an adult throughout the school.

o Large shared spaces (cafeteria, auditorium) are no longer open to students.

o We will only use Stairwell A - this will be for up and down. MHS will NOT use the
Muniz entrance on Child Street.

o Kindergarten students will enter through the North Lot entrance.

o Nurse visits: Call prior to going to the nurse’s office. Escort students down stairwell B
when it is cleared.

o No families can come into the building for any reason.
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o Pick up and drop off will be outside.

o All students and staff will receive 2 reusable masks. We have three sizes. We also have

disposable masks on hand in child and adult sizes.

o Each classroom has a Sanitation Station with hand sanitizer, paper towels, and spray.

Every classroom except for one (Room 210) has a sink, soap, and paper towels.

o We will maximize outdoor space for teaching, learning, playing and eating.

We have mask break spaces indoors and outdoors.

o Staff that are not assigned to a classroom will support classroom based teachers,

especially to escort students who are arriving and at dismissal time.

SANITATION|
STATION |

Geralyn Bywater McLaughlin and
Jenerra Williams, Co-Teacher Leaders
Deborah Meier, Founder
Ayla Gavins, Former Principal
Dr. Brenda Cassellius, Superintendent

teacher-powered
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FECHASY RECORDATORIOS IMPORTANTES

Esto ha sido traducido por un traductor electréonico. Nos disculpamos por cualquier error. Por favor, péngase en contacto
con nosotros con cualquier pregunta al (617) 635-6384.

Lista de personal de MHS 2020-2021

& Miércoles 7 de octubre, 9:30 - 10 a.m.

Miércoles Toda la escuela comparte
Coffee Break para los cuidadores con Jenerra y
\o (‘9 Geralyn directamente después del miércoles
by Compartir

2 9

{ ?_ Lunes12 de octubre

No hay clases - Dia de los pueblos indigenas
NEWSLETTER

Ver el ian BPS enelh r Li
verificacion de laSalud, disponible en los 10 idiomas
de BPS.
2 de octubre de 2020 Volumen 24, Edicién 2

Descomprimay haga su mejor

esfuerzo Estimados amigos, familias, estudiantes y personal de la escuela Mission Hill:

El jueves les dimos la bienvenida a los estudiantes a nuestro edificio! Reabrir el edificio de nuestra escuela para
la ensefianza y el aprendizaje en persona no ha sido una tarea facil. De hecho, es una tarea enorme. Tenemos
nuevos protocolos para cada aspecto de la jornada escolar y hacer nuestro plan ha requerido una inmensa
colaboracion, coordinacion y comunicacion. Tener un trabajador social con licencia en el personal ya ha tenido
un impacto positivo en nuestro trabajo. Un dia de este verano, mientras nuestro personal se preparaba parala
reapertura, algunos de nosotros estdbamos en una reuniéon de Zoom y nos sentiamos un :
poco abrumados. Fue en ese momento que Ginnelle comparti6é poderosas palabras que se
han quedado conmigo:esfuerzo "Descomprime y haz tu mejor, nadie estd trabajando en esto’
solo”,

Continuaremos monitoreando y actualizando nuestros protocolos a medida que cambie la
orientacion y crezca nuestro niimero de estudiantes en persona. Esperaremos
contratiempos en el camino y trabajaremos juntos para resolver el problema. Cuando se
presente un nuevo obstaculo o desafio, y una solucién no esté clara de inmediato,
trabajaremos en asociacién con los estudiantes y las familias para resolverlo. Es nuestra
confianza el uno en el otro y nuestro compromiso colectivo lo que ayudara a mantener a
todos seguros mientras navegamos por esta nueva forma de ensefiar, aprender y ser.

Cada vez que traemos una nueva cohorte de regreso al edificio, la experiencia de aprendizaje para los
estudiantes que estan a distancia cambiara en ocasiones, ya que los estudiantes en persona se toman el tiempo
para aprender y practicar los protocolos de salud y seguridad. A través de todos los dias y cada transicion,
nuestro personal trabajara increiblemente duro para satisfacer las necesidades de todos nuestros estudiantes en
cada paso del camino. Haremos ajustes, reflexionaremos sobre lo que funcioné y haremos cambios para hacerlo
mejor. Consulte las noticias escolares de esta semana para conocer algunos de nuestros nuevos protocolos para
el aprendizaje en persona.
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Cuando solicité el puesto de Co-Lider de Maestros, recuerdo haber descrito mi mentalidad de resolucién de
problemas al comité de contratacion. jDecir ah! Poco sabia entonces hasta qué punto se recurriria a esa
mentalidad. Y cada vez que me encuentro reflexionando sobre un nuevo desafio, generalmente a las 3:30 a. M.,
Pero honestamente, ese sentimiento puede golpear casi en cualquier momento del dia, tengo un nuevo mantra
que me ayuda a seguir adelante.

"Tenemos un gran equipo. Vamos a resolverlo. ”

Y lo hacemos.

- Geralyn Bywater Mclaughlin

NOTICIAS DETODA LA ESCUELA

LISTA DE PERSONAL DE MHS 2020-2021

Politica de conciencia de nueces de la escuela Mission Hill
Estimados padres / tutores:

Esta carta es para informarle que hay nifios en nuestra escuela con alergias severas al mani / nueces de drbol. Cualquier
exposicién a cacahuetes / nueces de drbol, por contacto o ingestién, puede provocar una reaccién potencialmente mortal
que requiera tratamiento médico de emergencia. Evitar estrictamente los productos de mani / nueces es la tiinica forma de
prevenir una reaccion alérgica potencialmente mortal. Estamos solicitando su ayuda para brindar a estos estudiantes un
entorno de aprendizaje seguro.

Para reducir el riesgo de exposicion, la escuela estard alerta. Por favor no envie productos que contengan mani o nueces
para que su hijo coma durante la merienda o el almuerzo en el salén de clases. Si su hijo ha comido productos de mani o
nueces antes de venir a la escuela, aseguirese de que se hayan lavado bien las manos antes de ingresar a la escuela.

Esto incluye todas las nueces de drbol como: almendras, nueces de Brasil, anacardos, castafias, avellanas, avellanas, nueces
de nogal, nueces de macadamia, nueces, pistachosy nueces. Si bien apreciamos que esto pueda parecer un inconveniente,
piense en lo agradecido que estaria si fuera la salud y seguridad de su propio hijo que los demds tuvieran en cuenta.

Aytdenos a promover un ambiente de aprendizaje seqguro repasando lo siguiente con su hijo:

1. Lavarse las manos: ldvese las manos con agua y jabén antes y después de comer productos de mani / nueces antes de la
escuela.

2. Compartir alimentos: los estudiantes no deben compartir ni intercambiar alimentos con amigos para ayudar a prevenir
la ingestion accidental, en caso de que los alimentos contengan frutos secos.

3. Informes: digale a su maestro si se da cuenta de que ha traido por error productos que pueden contener cualquiera de los
alimentos enumerados anteriormente.

4. Comprension: acepte a los nifios que no pueden comer o tocar ciertos alimentos. Pruebe la mantequilla de sol (hecha con
semillas de girasol), el tahini (hecho con semillas de sésamo) o el hummus (hecho con garbanzos) como alternativas
seguras.

5. Grave: jlas alergias alimentarias son graves! No haga bromas ni se burle de nadie con alergia alimentaria.

6. Util: pregunte a qué es alérgico su amigo y ayidelo a evitarlo. jBusque ayuda de inmediato si un amigo con alergia
alimentaria se enferma! jConsiga un adulto de inmediato!

Si tiene alguna pregunta, por favor péngase en contacto conmigo.
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Parent University

Parent University es el lugar para que los padres mejoren sus habilidades mientras trabajan en uno de los roles
mas importantes y exigentes de la vida. Las sesiones se centran en el desarrollo infantil, lo que los nifios estan
aprendiendo en las escuelas, la defensa, el liderazgo de los padres y las habilidades de crianza eficaz.

Enlace de la sesion de la universidad para padres: tiny.cc/ParentURegistration

GRAPAS TARJETAS -;Ven arecoger la tuya!

Cada estudiante de BPS esta recibiendo una tarjeta Staples de $ 50. Puede venir a la escuela cualquier dia de la
préxima semana, de 9:45 am a 3:00 pm para recoger su (s) tarjeta (s). Las tarjetas estaran activas hasta el 30/11.
Simplemente toque el timbre durante esas horas y se lo traeremos. Los detalles sobre cémo usar la tarjeta se
encuentran en el sitio web de BPS en diez idiomas diferentes. https://www.bostonpublicschools.org/staples.

Sitios de comidas gratis

Estudiantes que aprenden de forma remota puede ir a cualquiera de nuestros Stiper
Sitios y recibir paquetes de comida de 5 dias con 5 desayunos y 5 almuerzos los
martes y miércoles de 10:00 am a 6:00 pm

We serve

Cuando comience el aprendizaje hibrido, las comidas estaran disponibles para los
FREE BREAKFAST estudiantes que asisten a la escuela en persona en los dias que estdn en la escuela. Los
P W0 \\[o{ N\ |=F.\K-§ estudiantes también recibiran paquetes de comida de 3 dias el ltimo dia de la semana
en que asistan a la escuela en persona (martes para el grupo Ay viernes para el grupo

Visit bostonpublicschools.org/freemeals .
° o B). bostonpublicschools.org/freemeals

o
ZBOSTON
{Public Schools

Algunos de nuestros nuevos protocolos de salud y seguridad:
o Cada familia recibira una llamada telefénica antes de que un estudiante vuelva a ingresar al

edificio de MHS. Los maestros estan usando una lista de verificacion compartida por Jenerra 'y
Geralyn para asegurarse de que la familia tenga claros todos los nuevos protocolos.
o Todas las familias y el personal revisaran la BPS Estudiante en la Lista de verificacion de

salud en elhogar, (disponible en los 10 idiomas de BPS) para monitorear los sintomas de
COVID-19. En caso de duda, mantenga a su hijo en casa.

o Los estudiantes viajaran siempre con un adulto por toda la escuela.

o Los grandes espacios compartidos (cafeteria, auditorio) ya no estan abiertos para los
estudiantes.

o Solo usaremos el hueco de la escalera A ; esto sera para arriba y abajo. MHS NO usara la
entrada de Muniz en Child Street.

o Los estudiantes de kindergarten entraran por la entrada del North Lot.

o Visitas de enfermeria: Llame antes de ir a la enfermeria. Escolte a los estudiantes por la
escalera B cuando esté despejada.

MHS NEWS: 10/02/2020 PAGE 7


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeRrne2dBxq51S93uFr5Ipo62a3bw2TBx8Gfb79h7v5SuzYNA/viewform?usp=sf_link
http://tiny.cc/ParentURegistration
https://www.bostonpublicschools.org/staples
http://track.spe.schoolmessenger.com/f/a/y8eCBF7DGJ99Mg5-s2_wlA~~/AAAAAQA~/RgRhSfUpP0QtaHR0cHM6Ly93d3cuYm9zdG9ucHVibGljc2Nob29scy5vcmcvZnJlZW1lYWxzVwdzY2hvb2xtQgoAR6nBaF-HJSnAUiFnbWNsYXVnaGxpbkBtaXNzaW9uaGlsbHNjaG9vbC5vcmdYBAAAAAE~
http://track.spe.schoolmessenger.com/f/a/y8eCBF7DGJ99Mg5-s2_wlA~~/AAAAAQA~/RgRhSfUpP0QtaHR0cHM6Ly93d3cuYm9zdG9ucHVibGljc2Nob29scy5vcmcvZnJlZW1lYWxzVwdzY2hvb2xtQgoAR6nBaF-HJSnAUiFnbWNsYXVnaGxpbkBtaXNzaW9uaGlsbHNjaG9vbC5vcmdYBAAAAAE~
http://track.spe.schoolmessenger.com/f/a/y8eCBF7DGJ99Mg5-s2_wlA~~/AAAAAQA~/RgRhSfUpP0QtaHR0cHM6Ly93d3cuYm9zdG9ucHVibGljc2Nob29scy5vcmcvZnJlZW1lYWxzVwdzY2hvb2xtQgoAR6nBaF-HJSnAUiFnbWNsYXVnaGxpbkBtaXNzaW9uaGlsbHNjaG9vbC5vcmdYBAAAAAE~
http://track.spe.schoolmessenger.com/f/a/XRCsKFx0juRMxrALFw6HTw~~/AAAAAQA~/RgRhSfUpP0QtaHR0cHM6Ly93d3cuYm9zdG9ucHVibGljc2Nob29scy5vcmcvUGFnZS84NDI3VwdzY2hvb2xtQgoAR6nBaF-HJSnAUiFnbWNsYXVnaGxpbkBtaXNzaW9uaGlsbHNjaG9vbC5vcmdYBAAAAAE~
http://track.spe.schoolmessenger.com/f/a/XRCsKFx0juRMxrALFw6HTw~~/AAAAAQA~/RgRhSfUpP0QtaHR0cHM6Ly93d3cuYm9zdG9ucHVibGljc2Nob29scy5vcmcvUGFnZS84NDI3VwdzY2hvb2xtQgoAR6nBaF-HJSnAUiFnbWNsYXVnaGxpbkBtaXNzaW9uaGlsbHNjaG9vbC5vcmdYBAAAAAE~

o Ninguna familia puede entrar al edificio por ningun motivo.

o Recoger y dejar estara afuera.

o Todos los estudiantes y el personal recibiran 2 mascaras reutilizables. Disponemos de tres
tallas. También tenemos a mano mascaras desechables en tamanos para nifios y adultos.

o Cada saldn tiene una estacion de saneamiento con desinfectante de manos, toallas de papel y
spray. Todos los salones de clase, excepto uno (salén 210), tienen lavamanos, jabén y toallas
de papel.

o Maximizaremos el espacio al aire libre para ensefar, aprender, jugar y comer.

Disponemos de espacios de descanso para mascaras en interiores y exteriores.

o El personal queno esta asignado a un salon de clases apoyara a los maestros en el salén de

clases, especialmente para acompanar a los estudiantes que llegan y a la hora de salida.
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Deborah Meier, fundadora T 617-635-6384
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