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Out Of Many One People

Being a Jamaican has always filled me with pride. | grew up with a large family from many places. The motto of
Jamaica is Out Of Many One People. My family absolutely fit with that. Our one constant, Jamaica was our
home. Being Jamaican has meant so many things. | grew up with a belief that | could achieve anything if |
worked hard. My grandfather was first generation Jamaican. One of 11 children, he had to leave school at 13
because the family could not afford the school fees. His experiences with school were shared with us from a very
early age and we learned to value the gifts we had been given.

| moved to the USA at 16. As exciting as it was to be here, | missed home something fierce. | missed eatfing ackee
and saltfish with boiled dumpling and johnny cakes for breakfast. | missed going to the sea every weekend. |
missed the sense that the people | spent time with knew my story. | mean they really knew my story, and explaining
things was minimal.

My experience while being here may connect with other immigrants. What | know for sure is that it is not the same
for undocumented immigrants. | always had this sense of safety. Then one day | started reading stories, getting
texts from friends, and getting phone calls about ICE--Immigration and Customs Enforcement. Even though | had
papers, | still worried for myself and my family.

In my classroom the intercom chimed on, “Kathy, can you come to the office?2” | froze in fear. Why was | being
called up there? It must be ICE. Where was my Green Card? | didn't have itonme ... I didn't go. | called
upstairs. “Is there a particular reason | need to come up?” | asked. | just needed to pick something up and it had
nothing to do with ICE. | sat shaking in my classroom. Me, a documented U.S. Resident, was scared of what would
happen to me. This is the closest | have come to walking in the shoes of undocumented immigrants and it wasn't
close at all.

There is still so much work to be done to feel safe here. My current dilemma, How do | raise two Jamaican
American children who understand their privilege and the plighte How do they understand their culture and know
their roots2 How do they understand the reasons people immigrate? How do | teach them empathy? | want them
to question what they may hear so they can use their minds well and wonder.

Cielo, my daughter, is Jamaica from the top of her head to the tip of her toes. From the moment she wakes up in
the morning she says, “Can | have cornmeal porridge?2” Alessandro, my son, is frying to figure it out. | want them to
know their roots and most importantly have pride in who they are. | want them to appreciate other immigrants'
stories as well.

Kathy Clunic DAndrea
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ArtNews- Meg

Visual art has the powerful ability to challenge or
affrm our beliefs. Over the past few weeks,
students in grades 5 & 6 have been learning about
gender stereotypes and looking at artwork that
either challenges or aligns with those stereotypes.
After looking at other artists’ work, students then
began working on their own pieces speaking to
gender and gender stereotypes using collage.

| have been so blown away by the students’
insightfulness and their awareness of how
stereotypes put us into boxes that we may very well
not fit into. They’ve been brave in sharing their own
stories of how they've been hurt by assumptions
others have made about them because of their
gender. | can’t wait to see how their collages turn
out in the next few weeks.

Speech & Language News - Alexia

May is Better Hearing and Speech Month! This is a
time when we can dedicate some extra time in
raising awareness to the different communication
disorders that many people (both children and
adults) face in their everyday lives. Most of us take
the ability to hear and communicate with others for
granted. Some of these skills are major challenges
for so many people. Communication challenges
might prevent some from being able to make
requests, ask for help, hear others around them or
even being able to share some very basic personal
information such as someone’s name. The
American Speech-Language-Hearing Association
(ASHA) has a lot of resources to help educate
others about the different communication disorders
Here’s a link if you would like to learn more:

https://www.asha.org/policy/rp1993-00208/

Learning Coach News - Joel

Check out how this student used “manipulatives”
and a visual representation to break “7x9” into two
smaller multiplication problems. They made sure
one of the smaller arrays had a number they knew
how to skip count by. Can you follow their work?

Occupational Therapy News - Marion

The shift away from writing by hand has been going
on for years. It's hard to imagine what remote
learning would look like with just paper and pencil.
Thank goodness for technology! However, there is
a growing body of scientific research that supports
the importance of handwriting in literacy and
learning in general. The physical act of writing by
hand involves more neural processes than typing.
Research shows that forming letters by hand
increases letter recognition, that more information in
notes written by hand is remembered than notes
that were typed, and that stories written by hand
have more details than typed stories. This article
highlights many of the benefits scientists believe
make handwriting an important learning tool that
should not be let go of. 20 Reasons Why to Write

by Hand
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How Are We Doing? ~ Family Survey

Please take a few minutes to fill out this survey to let us know how
well we are doing and what we can do to improve. Your voice is
essential to the improvement of our school.

Additionally, MHS family member Lisa Graf is looking for feedback specifically from
families of children who have IEPs and 504 plans so that she can bring ideas from this
survey to inform the BPS Reopening Task Force.

Thanks for taking a few minutes for the survey.

Thank you!
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https://forms.gle/gRAYU8feCE6VCsqB8
http://track.spe.schoolmessenger.com/f/a/jUbVgUiEGnv64xJaFF0KKQ~~/AAAAAQA~/RgRicTIqP0RjaHR0cHM6Ly9kb2NzLmdvb2dsZS5jb20vZm9ybXMvZC9lLzFGQUlwUUxTZXRYWlNBMVlKcm4zYWZvbGFYSUE0WGZNNVRkemhfM3Q1WDB0Y2RZZDh6VWdvR1Z3L3ZpZXdmb3JtVwdzY2hvb2xtQgpgj6r-j2DmiXuLUiFnbWNsYXVnaGxpbkBtaXNzaW9uaGlsbHNjaG9vbC5vcmdYBAAAAAE~
http://track.spe.schoolmessenger.com/f/a/IzHXp-GxfmxdSVf8o9_gUA~~/AAAAAQA~/RgRicTIqP0RjaHR0cHM6Ly9kb2NzLmdvb2dsZS5jb20vZm9ybXMvZC9lLzFGQUlwUUxTZFJvTXF2NGpUcXVjSHRwT1lFWUczTkxNV3Nod3ktNUJtanZJN1JUT2lsOE1yelZBL3ZpZXdmb3JtVwdzY2hvb2xtQgpgj6r-j2DmiXuLUiFnbWNsYXVnaGxpbkBtaXNzaW9uaGlsbHNjaG9vbC5vcmdYBAAAAAE~
https://forms.gle/gRAYU8feCE6VCsqB8
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ADDITIONAL UPDATES

Know Your Rights

Wednesday May 12, 4-6pm

https://cambridgepl.libcal.com/event/7655505

In a workshop from the Massachusetts Chapter of the National Lawyers Guild’s Street Law Clinic, public

defender Makis Antzoulatos will guide tweens and teens through their rights in “stop and search” scenarios
with the police.

Speakon it

Wednesday May 19, 4-6pm

https://cambridgepl.libcal.com/event/7693508

Zahirah Nur Truth of ZNT Arts guest artist will facilitate a 2-hour virtual workshop on Social Justice that
honors identity creative expression as a tool to empower young people to speak up against injustice in our

communities and the world around us. We will use text art inspired by artists and reflect on recent injustices
to inspire the use of one's own voices to create mini protest signs/banners. We will use art making
techniques related to comics and more.
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Immigrant Pride Week of Action
This week was the Immigrant Pride Week of Action! Immigrant Pride Week of Action

See more info here May 3-7, 2021
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De Muchos Una Persona

Ser Jamaiquina siempre me ha llenado de orgullo. Creci con una familia numerosa de muchos lugares. El lema de
Jamaica es De Muchos Una Persona. Mi familia encaja absolutamente con eso. Nuestra Unica constante,
Jamaica era nuestro hogar. Ser Jamaiquina ha significado tantas cosas. Creci con la creencia de que podia
lograr cualquier cosa si trabajaba duro. Mi abuelo era Jamaiquino de primera generacion. Uno de 11 hijos, tuvo
que dejar la escuela a los 13 porque la familia no podia pagar las cuotas escolares. Sus experiencias con la
escuela las compartié con nosotros desde muy pequenos y aprendimos a valorar los dones que nos habian dado.

Me mudé a los EE. UU. A los 16. Por muy emocionante que era estar aqui, extranaba algo feroz en casa. Echaba
de menos comer ackee y pescado salado con domplines hervido y pasteles Johnny para el desayuno. Echaba
de menos ir al mar todos los fines de semana. Echaba de menos la sensacién de que las personas con las que
pasaba tiempo conocian mi historia. Quiero decir que realmente conocian mi historia y explicar las cosas era
minimo.

Mi experiencia estando aqui puede conectar con otfros inmigrantes. Lo que sé con certeza es que no es lo mismo
para los inmigrantes indocumentados. Siempre tuve esta sensacién de seguridad. Entonces, un dia comencé a
leer historias, recibir mensajes de texto de formularios y recibir lamadas telefénicas sobre ICE - Servicio de
Inmigracion y Control de Aduanas. Aunque tenia papeles, todavia me preocupaba por miy por mi familia.

En mi saldn de clases, el intercomunicador sond: "Kathy, spuedes venir a la oficina?" Me congelé de miedo. sPor
qué me llamaron alli? Debe ser ICE. 3Ddnde estaba mi tarjeta verde?2 No lo tenia conmigo. . . Yo no fui. Liamé
arriba. "sHay alguna razdn en particular por la que deba subire” Yo pregunté. Solo necesitaba recoger algo y no
tenia nada que ver con ICE. Me senté temblando en mi salén de clases. Yo, una residente estadounidense
documentada, tenia miedo de lo que me pasaria. Esto es lo mds cerca que he estado de caminar en la piel de
los inmigrantes indocumentados y no estaba nada cerca.

Todavia queda mucho trabajo por hacer para sentirse seguro aqui. Mi dilema actual, 3cdémo crio a dos ninos
Jamaicanos Estadounidenses que comprenden su privilegio vy la dificil situaciéng sCdmo entienden su cultura y
conocen sus raicese 3COmo entienden las razones por las que la gente emigra2 ;Cémo les enseno la empatia?
Quiero que cuestionen lo que puedan escuchar para que puedan usar bien sus mentes y preguntarse.

Cielo, mi hija, es Jamaiquina desde la cabeza hasta la punta de los pies. Desde el momento en que se despierta
por la manana, dice: "sPuedo comer gachas de harina de maiz2" Alessandro, mi hijo, estd tfratando de resolverlo.
Quiero que conozcan sus raices v, lo mds importante, que se sientan orgullosos de quiénes son. Quiero que
también aprecien las historias de otros inmigrantes.

Kathy Clanic DAndrea
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Noticias de Arte - Meg

El arte visual tiene la poderosa capacidad de desafiar o
afirmar nuestras creencias. Durante las Ultimas
semanas, los estudiantes en los grados 5 y 6 han
estado aprendiendo sobre los estereotipos de género y
mirando obras de arte que desafian o se alinean con
esos estereotipos. Después de observar el trabajo de
otros artistas, los estudiantes comenzaron a trabajar en
sus propias piezas hablando de género y estereotipos
de género usando el collage.

Me ha impresionado tanto la perspicacia de los
estudiantes y su conciencia de cémo los estereotipos
nos colocan en cajas en las que es muy posible que no
encajemos. Han sido valientes al compartir sus propias
historias de cédmo les han herido las suposiciones que
otros han hecho sobre ellos debido a su género. No
puedo esperar a ver como resultan sus collages en las
préximas semanas.

Noticias del Lenguajey el Habla - Alexia

iMayo es el mes de Mejor Audicion y Habla! Este es un
momento en el que podemos dedicar un tiempo extra a
concienciar sobre los diferentes trastornos de la
comunicacioén a los que se enfrentan muchas personas
(tanto nifios como adultos) en su vida cotidiana. La
mayoria de nosotros damos por sentada la capacidad
de escuchar y comunicarnos con los demas. Algunas de
estas habilidades son desafios importantes para
muchas personas. Los problemas de comunicacién
pueden impedir que algunos puedan hacer solicitudes,
pedir ayuda, escuchar a los que estan a su alrededor o
incluso poder compartir informacion personal muy
basica, como el nombre de alguien. La Asociacion
Estadounidense del Habla, el Lenguaje y la Audicion
(ASHA) tiene muchos recursos para ayudar a educar a
otros sobre los diferentes trastornos de la comunicacion
Aqui hay un enlace si desea obtener mas informacion:
https://www.asha.org/policy/rp1993- 00208 /

Noticias del Entrenador de Aprendizaje - Joel

Vea como este estudiante uso "manipulativos" y
una representacion visual para dividir "7x9" en dos
problemas de multiplicacion mas pequefios. Se
aseguraron de que una de las matrices mas
pequefas tuviera un numero con el que supieran
coémo saltar la cuenta. 4 Puedes seguir su trabajo?

Noticias de Terapia Ocupacional - Marion

El alejamiento de la escritura a mano se ha estado
produciendo durante afos. Es dificil imaginar coémo
seria el aprendizaje remoto con solo papel y lapiz.
jGracias a Dios por la tecnologia! Sin embargo, existe
un creciente cuerpo de investigacion cientifica que
respalda la importancia de la escritura a mano en la
alfabetizacion y el aprendizaje en general. El acto fisico
de escribir a mano implica mas procesos neuronales
que mecanografiar. Las investigaciones muestran que
formar letras a mano aumenta el reconocimiento de
letras, que se recuerda mas informacion en las notas
escritas a mano que en las notas mecanografiadas, y
que las historias escritas a mano tienen mas detalles
que las mecanografiadas. Este articulo destaca muchos
de los beneficios que los cientificos creen que hacen de
la escritura a mano una importante herramienta de
aprendizaje que no debe dejarse de lado. 20 razones
por las que escribir a mano



https://www.topeducationdegrees.org/proven-reasons-to-write-by-hand/
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¢{Como vamos? ~ Encuesta Familiar

Témese unos minutos para completar esta encuesta y hacernos saber
qué tan bien lo estamos haciendo y qué podemos hacer para mejorar.
Su voz es esencial para la mejora de nuestra escuela.

Ademas, Lisa Graf, miembro de la familia de MHS, estd buscando comentarios
especificamente de familias de nifios que tienen [EP y planes 504 para poder aportar ideas
de esta encuesta para informar al Grupo de Trabajo de Reapertura de BPS.

Gracias por dedicar unos minutos a la encuesta.

jGracias!
. ® . P om_w ™ g e Universidad de Padres
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TEACHER APPRECIATION WEEK el hogar.
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https://forms.gle/gRAYU8feCE6VCsqB8
http://track.spe.schoolmessenger.com/f/a/jUbVgUiEGnv64xJaFF0KKQ~~/AAAAAQA~/RgRicTIqP0RjaHR0cHM6Ly9kb2NzLmdvb2dsZS5jb20vZm9ybXMvZC9lLzFGQUlwUUxTZXRYWlNBMVlKcm4zYWZvbGFYSUE0WGZNNVRkemhfM3Q1WDB0Y2RZZDh6VWdvR1Z3L3ZpZXdmb3JtVwdzY2hvb2xtQgpgj6r-j2DmiXuLUiFnbWNsYXVnaGxpbkBtaXNzaW9uaGlsbHNjaG9vbC5vcmdYBAAAAAE~
http://track.spe.schoolmessenger.com/f/a/IzHXp-GxfmxdSVf8o9_gUA~~/AAAAAQA~/RgRicTIqP0RjaHR0cHM6Ly9kb2NzLmdvb2dsZS5jb20vZm9ybXMvZC9lLzFGQUlwUUxTZFJvTXF2NGpUcXVjSHRwT1lFWUczTkxNV3Nod3ktNUJtanZJN1JUT2lsOE1yelZBL3ZpZXdmb3JtVwdzY2hvb2xtQgpgj6r-j2DmiXuLUiFnbWNsYXVnaGxpbkBtaXNzaW9uaGlsbHNjaG9vbC5vcmdYBAAAAAE~
https://forms.gle/gRAYU8feCE6VCsqB8
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ACTUALIZACIONES ADICIONALES
Conozca sus derechos

Miércoles 12 de Mayo, 4-6pm

https://cambridgepl.libcal.com/event/7655505

En un taller de la Secciéon de Massachusetts de la Clinica de Derecho Callejero del Gremio Nacional de Abogados, el
defensor publico Makis Antzoulatos guiard a los preadolescentes y adolescentes a través de sus derechos en escenarios
de “detenerse y registrar” con la policia.

Hable sobreello

Miércoles 19 de Mayo, 4-6pm

https://cambridgepl.libcal.com/event/7693508

Zahirah Nur Truth de ZNT Arts Artista invitada facilitara un taller virtual de 2 horas sobre Justicia Social que honra la
expresion creativa de la identidad como herramienta para empoderar a los jévenes para que se pronuncien contra la
injusticia en nuestras comunidades y el mundo que nos rodea. Usaremos arte de texto inspirado en artistas y
reflexionaremos sobre las injusticias recientes para inspirar el uso de la propia voz para crear mini carteles / pancartas
de protesta. Usaremos técnicas de creacion de arte relacionadas con los comics y mas.

Semana de Accion del Orgullo Inmigrante; e Lo
Esta semana fue la Semana de Accion del Orgullo Inmigrante! . . .
Ver mas informacién aqui Immigrant Pride Week of Action

May 3-7, 2021
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